%

Auszeichnung
Griiner Michelin Stern fiir die Sonne Kiiche seit Februar 2021
Der Michelin Guides, erklarte, die Ideen, Methoden und das Knowhow der ausgezeichneten Kiichenchefs wiirden
das Bewusstsein der gesamten Branche und der gesamten Bevolkerung fiir das Thema starken.

BiO
Biokontrollstelle DE-OKO-006

Wir gehen voran, um unseren Gasten das Beste zu bieten.
Eine gute Kiiche fangt mit hochwertigen naturbelassenen Zutaten an. Nachhaltigkeit, kontrollierte Qualitat,
Tierschutz, Umweltschutz...und der Mehrwert der Lebensmittel sind uns wichtig.

Bio-Produkte und Zutaten auf unserer Speisekarte

Frisches Gemiise, Frisches Obst, Getreide, Reis, Weine, Miso, Krauter, Gewiirze, Tofu, Kartoffeln, Salat,
Milch, Butter, Margarine, Joghurt, Olivendl, Soja, Saft, Kase sind alles Bio-Produkte.
Das Bio-Menii ist aus 100% biologisch erzeugten Produkten

Allergene
Liebe Gaste nennen Sie uns vorab bitte Besonderheiten oder Allergien, wir informieren Sie gerne welche
Zutaten und Allergene verwendet werden. Bitte fragen Sie unsere Servicemitarbeiter.
Zusatzstoffe

In unseren Wurstwaren, Speck und Schinkenprodukten ist Nitrit-Pokelsalz E 250 enthalten

Kiichenzeiten und Bestellungen

von 12.00 Uhr bis 20.30 Uhr
Menubestellungen mittags bis 13.30 Uhr und abends bis 20.30 Uhr
Von 13.30 Uhr bis 17.00 Uhr kdnnen Sie von unserer Heimatkarte auswahlen
Dessertbestellungen mittags bis 14.00 Uhr und abends bis 21.30 Uhr

Alle Preise auf unserer Speisekarte sind in Euro inklusive MwSt.
Wir akzeptieren gerne lhre EC-Karte. Kreditkarten nehmen wir nicht an.

HEIMATLAND

wir mochten lhnen unseren Heimatladen ,,HEIMATLAND” vorstellen!
Selbst gepfliickter Barlauch, wild gewachsene Hagebutten von einem sonnigen Hang, zarte, hellgriine Tan-
nenspitzen, Biokdse, Bioweine, wir bieten ein leckeres Sortiment mit vielen Bio-Produkten und regionalen
Spezialitaten.

Offnungszeiten 10.30 — 17.00 Uhr
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Heimatkiiche

Vorspeisen-Bio-Salatteller
mit Gem{use, Sprossen, Ziegenfrischkdse, Rote Beete
und Apfel-Kiirbis Chutney 19.

Vorspeisen Bio-Salatteller 12.  Beilagen Bio-Salatteller 7.50
Bio-Rinderbriihe mit Krauterfladle und Rindfleisch 8.50

Bio-Feldsalat mit Speck und Kracherle 11.80
oder mit Walnusskernen und Quitte  13.00

Waldpilzrahmsuppe mit Maronen 13.
*
Hausbrotknédel mit frischen Pilzen in Rahm
Butternutkirbis und Manouri-Spinat 26.

Kalbsleberscheiben und Kalbsziingle mit Preiselbeer-Balsamico Sauce
Saisongemise und Rosmarinkartoffeln 34.

Filets oder ganze Schwarzwaldforelle aus dem Schuttertal
mit Zitrone, Krautern und Mandeln gebraten,
Butterkartoffeln, bunter gemischter Salat 29.

Ragout vom heimischen Reh in Spatburgundersauce mit gefiillter Preiselbeer Birne
frische Pilze, zweierlei Gemiise und hausgemachte Spatzle 34.

Rumpsteak vom Weiderind mit Schalotten Sauce, Fancy Kiirbis
Saisongemise und StRkartoffelpommes 38.

Heimat-Menlii

Zander auf der Haut gebraten mit roten Zwiebeln und Birne

Dazu Knusprige Schwarzwurzel und Feldsalat

*
Bio-Mangalitzaschwein aus dem Ibental
feine geschmort als Pulled Pork und diinn aufgeschnitten,
Fancy Kirbis, kleine Gemise und Kartoffelknodel
*
Variationen von der Quitte
weiRem Kaffee-Eis und Linzertorten-Crunch

Menu 62.
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Sonne-Menii

Angel Kabeljau und wilde Gambas mit Krautern und Limone gebraten

dazu Chicorée mit Chilisauce gebeizt, Avocadocreme
*

St.Petermer Rehnlsschen rosa gebraten, feine Waldheidelbeersauce
frische Pilze, Kakao Crumble, kleine Gemiise und Schniederspatzle

*
Maronen-Beignet mit frischen marinierten Feigen
Turkischer Honig, Mispel und Preiselbeer Sorbet

Menu 70.

Bio-Menii
Marinierte Kaki mit gelben Linsen-Dal Platzchen
dazu Endiviensalat und Ziegenfrischkadse
*

Petersilienwurzelcurry und Buchweizennudeln mit Rote Beete Krem

dazu Birnen-Veganjus und kleine Gemiise
*
Hokkaido-Kiirbisbiskuit mit Vanille und Mascarpone
dazu Kirbiskerne und fruchtiges Kiirbissaftsorbet

Menu 61.

Gansemeni

Aperitif Empfehlung:
Quittini
Erfrischend / Herbstlich
0,2 €12

Das Beste von der Bio-Gans aus Grafenhausen
mit Nashi Birne, Lebersauce und Anis Crumble
*

Ganse-Bouillon mit Fettaugen
Buchweizennudel, Innereien und Wurzelgemise
*

Brust und Keule von der Gans in der eigenen Sauce
Feigen-Kompott, Gewlirzrotkraut und Kartoffelknodel
*

Pancake mit Topinambur-Schokolade gefiillt
Pochierte Williams-Christbirne

Menu 74. Pro Person

Unser GdnsemenU servieren wir abends tischweise.
Am Mittag nur auf Vorreservierung.

S

SONNE ST. PETER

Vorspeisen

Angel Kabeljau mit Krdutern und Limone gebraten
dazu Chicorée mit Chilisauce gebeizt, Avocadocreme 32.

Marinierte Kaki mit gelben Linsen-Dal Platzchen
dazu Endiviensalat und Ziegenfrischkase 25.

Zander auf der Haut gebraten mit roten Zwiebeln und Birne
Dazu Knusprige Schwarzwurzel und Feldsalat 29.

Quitten-Kartoffelsuppe mit Zitronengras und Ingwer
dazu gebratene Jakobsmuschel 19.

Hauptgerichte

Petersilienwurzelcurry und Buchweizennudeln
mit Rote Beete Krem, dazu Birnen-Veganjus und kleine Gemiise 35.

St.Petermer Rehniisschen rosa gebraten, feine Waldheidelbeersauce
frische Pilze, Kakao Crumble, kleine GemUise und Schniederspatzle 45.

St.Petermer Zicklein vom Ernst und von Hanspeter zubereitet, Auberginensauce
Feigen-Kompott, kleine Gemiise und Wurzelgemisepiiree 45.

Steinbutt an der Grate gebraten mit Mandarinen-Shoyusauce
dazu kleine Gemuse und Jakobsmuschel-Venerereis 49.

Dessert und Kase

Bio-Espresso mit 2 hausgemachten Zibartletriffel 5.80
Hokkaido-Kiirbisbiskuit mit Vanille und Mascarpone
dazu Kirbiskerne und fruchtiges Kiirbissaftsorbet 17.

Variationen von der Quitte
mit weilRem Kaffee-Eis und Linzertorten-Crunch 18.

Maronen-Beignet mit frischen marinierten Feigen
Turkischer Honig, dazu Mispel und Preiselbeer Sorbet 17.
Hausgemachtes Sorbet oder Eis je grof3e Kugel 4.50
Zibartlesorbet je Kugel 5.20
Bio-Kaseteller mit Datteln und Oliven 16.

Hausgemachtes Brot servieren wir fiir unsere Gaste kostenfrei.
Besondere Brotwiinsche fiir einen Gedeck Preis von 3€

Alle Preise auf unserer Speisekarte sind in Euro inklusive MwsSt.
Wir akzeptieren gerne lhre EC-Karte. Kreditkarten nehmen wir nicht an.

y — @

SONNE_ST.PETER

Folgt uns auf Instagram :



